Akustyka podiog panelowych

Dzwieki sg obecne wszedzie wobec tego izolacja dzwiekowa budynkéw stuzy ich mieszkancom.
Przeciwko bodZzcom optycznym mozemy sie chroni¢ zamykajac oczy, przeciwko bodzcom akustycz-
nym nie posiadamy zadnego naturalnego mechanizmu ochronnego. Jedng z mozliwosci ucieczki od
hatasu dajg nam nasze wiasne cztery Sciany.

Dzwiek rozchodzi sie wokot swojego zrodta w sposéb falowy w formie kulistej i moze by¢ dzwiekiem
przestrzennym (mdwienie, muzyka), albo wystepowac jako dzwiek materiatowy (wiertarka udarowa,
bieganie). Rozchodzenie sie dzwieku nastepuje takze przez graniczace z pomieszczeniem ele-
menty budowlane i tutaj musi on zostac, poprzez wiasciwg izolacje akustyczna, wyeliminowany.
Redukcja dzwieku zalezy od gestosci zastosowanych materiatébw budowlanych oraz od dynamicz-
nej sztywnosci materiatow izolujgcych. Obowigzuje zasada, ze ciezkie materiaty budowlane lepiej
izolujg dzwiek niz lekkie, i ze elastyczne materiaty izolujgce, o matej dynamicznej sztywnosci, lepiej
izolujg dzwiek niz sztywne tworzywa. Gtadkie i twarde powierzchnie odbijajg dzwieki, ktére ponow-
nie uderzajgc w inng powierzchnie, znowu zostang odbite az catkowicie zanikng. Pomieszczenia o
dtugim czasie pogtosu dziatajg na ludzi w sposdb ozywczy, natomiast te o czasie krotkim w sposob
uspokajajagcy. Za pomieszczenie o komfortowej akustyce uwaza sie takie, w ktérym pogtos (zwany
tez echem) jest prawie niestyszalny.
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Na czas pogtosu wptywa rodzaj zastosowanej podtogi. Podtogi gtadkie, laminowane przedtuzajg
jego trwanie, podczas gdy drewniane znacznie go skracajg. Najczesciej bada sie podtogi ocenia-
jac je na izolacyjnos¢ od dzwiekdéw uderzeniowych i emisje fal we wnetrzu, ktérych odbiorcg jest
uzytkownik oraz ludzie po drugiej stronie stropu, na innej kondygnacji. Wykonujgc podtoge nalezy
wybraé rozwigzanie, ktére w optymalny sposdb zapewni komfort akustyczny uzytkownikom miesz-
kania oraz ich sgsiadom. Bardzo dobrym i szybkim rozwigzaniem jest zaprojektowanie podtogi z
paneli drewnianych. Pomimo, Ze drewno charakteryzuje sie niskim wspotczynnikiem dzwiekochton-
noéci, to i tak jest znacznie lepsze od paneli laminowanych, sztywnych i lekkich, ktére ponadto
moga by¢ utozone tylko jako ptywajace, czyli bardziej akustyczne. Deska barlinecka, lub tego typu
panele drewniane, sg przeciwienstwem tego rodzaju podtég. Pomimo podobnych zasad montazu,
sg one mniej akustyczne. Dzieki swojej sprezystosci pochfaniajg energie uderzenia spadajgcego
przedmiotu zamieniajac jg w ciepto, co daje obnizenie poziomu hatasu o okoto 15 decybeli. To na-
prawde duzo!

Aby zapewnic¢ jeszcze skuteczniejsze ttumienie dzwiekdw, nalezy zawsze stosowac przy montazu
ptywajacym” warstwe posrednig miedzy podktadem (jastrych, Slepa podtoga), a wtasciwa podtogg
z deski barlineckie;j.

Polecam zawsze materiaty podpodtogowe naturalne, ktére sg dobrymi izolatorami akustycznymi.
Oto materiaty najlepiej ttumigce dzwieki uderzeniowe:

* Ekologiczna ptyta — naturalna ptyta podpodtogowa z pytu topolowego, lub brzozowego

* mata korkowg

« tektura falista

Cecha charakterystyczng naturalnych materiatéw podpodtogowych, jest niski ciezar wiasciwy i
mata predkosc¢ fal akustycznych je przenikajgcych. Skutecznie ostabiajg one ich natezenie poprzez
zmniejszenie amplitudy. Ttumienie wewnetrzne fal w ptycie z drewna topolowego, lub brzozowego
i macie korkowej jest wynikiem tarcia czasteczkowego, ktore powstaje wskutek drgania czgsteczek
od zrodta dzwieku. W wyniku tarcia zachodzi ttumienie drgan, a czesc¢ ich energii zostaje zamienio-
na na ciepto.

Mozna rowniez przyklejac¢ panele drewniane, jednak tylko wtedy gdy producent pozwala na taki mon-
taz. Dotychczas takie zalecenie, dla swoich wszystkich paneli, wprowadzita tylko firma Barlinek S.A.
Duzy komfort tego rodzaju konstrukcji podtogowej, spowodowany jest miedzy innymi znaczng masg,
zespolonej deski barlineckiej i podktadu cementowego utozonych na sprezystej izolacji akustycznej
o matej dynamicznej sztywnos$ci. Ten rodzaj zaleznosci przedstawiony jest w normie PN-EN 12354-
2:2002. Dzieki tak wykonanemu stropowi z przyklejong deskg barlineckg uzyskujemy izolacyjnos$é¢
akustyczng od dzwiekdéw powietrznych oraz uderzeniowych, a poziom hatasu spada o nastepne
22 decybele. Taka konstrukcja stropu jest takze zalecana w systemach ogrzewania podtogowego
jako podnoszgca sprawno$¢ systemu, a co za tym idzie bardziej ekonomiczna. Dwusystemowosc¢
montazu paneli drewnianych uczynita z nich produkt wyjatkowy, ktéry biorgc pod uwage wymagania
izolacyjnosci akustycznej, nie ma sobie réwnych wsrdd innych podtdg panelowych na rynku.
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